Інструкція 

з техніки безпеки 

під час виконання лабораторних та практичних робіт 

з хімії  
Інструкція з техніки безпеки складено для учнів першого і другого курсів. Вони можуть бути використані під час виконання лабораторних та практичних робіт, а також при ознайомленні учнів з властивостями окремих речовин, кислот, основ, органічних речовин та в гуртковій роботі.
Інструкція №1 

 Правила поводження з реактивами
Виконання хімічного експерименту вимагає уваги, зосередженості, розуміння що і для чого ти робиш. Тому необхідно:
1. Виконувати лише ті досліди, які узгоджені з вчителем, під наглядом вчителя або лаборанта.
2. Уважно прочитайте етикетку на посуді з виданою речовиною
3. Відкривайте обережно кришечку ставте на підставку верхом вниз.
4. Реактиви використовуйте лише в малих кількостях, вказаних в інструкції до роботи.
5. Надлишок реактиву не зливайте назад в ємкість, де він знаходився.
6. Відразу ж закрийте посуд, з якого взято реактив і поставте його на місце.
7. Не пробуйте ніколи хімічні реактиви на смак. 
8. Використані реактиви зливайте в спеціальний посуд і попереджуйте вчителя або лаборанта. 
9. Наведіть порядок на робочому місці.
10. Старанно вимийте руки з милом, насухо витріть.
Обережне поводження з реактивами та посудом, дисципліна
- запорука вашого здоров я в кабінеті хімії.
Зав.каб. __________________ 

Інструкція №2
Техніка безпеки під час роботи з нагрівальними
приладами (пальником для сухого пальною)
1. Перш ніж нагрівати пробірку з реактивом, перевірте її цілісність.
2. Закріпіть пробірку в лапці штативу чи тримачі так, щоб вона не випала і її можна було рухати.
3. Укріплюйте пробірку в тримачі за 1 см від отвору.
4. Запалюйте сухе пальне тільки поставивши па)|льник на постійне місце під пробірку.
5. Прослідкуйте щоб полум'я діставало до пробірки верхньою частиною (там температура найбільш висока)
6. Не переміщайте паяльник під час нагрівання. Це може привести до небажаних ситуацій.
7. Хочете затушити полум'я - не дмухайте на нього, а закрийте кришкою паяльник.
8. Пам'ятайте!!! З вогнем гратися небезпечно! Будьте дуже уважними!
При опіках шкіри необхідно:
I
ступінь: 1)Відразу ж обробити уражену ділянку спиртом.
2)Накласти пов'язку з фурациліном чи риванолом.
II
ступінь: 1) Закрити стерильною пов'язкою.
2)Дати теплий чай чи кофе з добавкою чайної ложки солі
на 1 літр рідини.
3) Для заспокоєння дати валер'янових крапель
Зав. кабінетом__________                        
.
Інструкція №3

Техніка безпеки під час роботи з скляним посудом

 Під час роботи з скляним посудом: пробірками, склянками, скляними трубками, колбами та іншими треба пам'ятати, що скло крихке і легко б'ється, ламається, тріскається при нагріванні.

1. Тому при роботі зі склом будьте обережні.
2. Не роздавіть пробірку, закріплюючи в тримачі чи лапці штативу.
3. Розмішуючи рідину в склянці, не тріть скляною паличкою по дні та стінках.
4. Не нагрівайте речовини в скляному посуді, коли не певні, що він виготовлений із вогнетривкого скла.
5. Нагріваючи речовини в скляному посуді не змінюйте положення вогню, бо різка зміна температур призведе до розтріскування посуду.
6. Миючи посуд використовуйте лише пристосовані для цього засоби.
7. Не виконуйте досліди в тріснутому, щербатому скляному посуді.
При порізах рук склом необхідно:
1. Видалити  бруд навколо порізу.
2. Навколо порізу шкіру обробити йодним настоєм, або розчином бриліантової зелені.
3. При тривалій кровотечі на поріз накласти стерильний тампон, змочений 3% розчином перекису водню і туго перебинтувати.
4. Звернутись в лікарню.
Зав. кабінетом__________                        
Інструкція №4
Техніка безпеки під час роботи з газами
Газоподібні речовини при диханні легко потраплять до органів дихання, в шлунок, розносяться кров'ю до всіх органів тіла. Серед газів є речовини, що викликають отруєння, подразнення слизових оболонок, набряк легенів, запаморочення, нудоту блювання. Під час роботи з газами необхідно:
1. Знати властивості газів, які отримуєте.
2. Виконувати досліди лише за дозволом вчителя.
3. За вказівкою вчителя деякі досліди необхідно проводити лише під витяжкою.
4. Для одержання газу використовуйте спеціальні прилади.
5. Перевіряючи газ не вдихуйте його з пробірки, а направляйте до носа легкими порухами руки.
6. Не дозволяйте газам довго виходити в приміщення, де знаходяться люди.
7. Не перевіряйте наявність газу паленим сірником, це може призвести до вибуху.
8. При виконанні лабораторного експерименту дотримуйтесь дисципліни в хімічному кабінеті. 
Зав.кабінетом_________                                  

Інструкція №5
Техніка безпеки під час роботи з кислотами
Кислоти дуже небезпечні речовини. Вони можуть викликати сильні опіки, руйнування шкіри, тканин, подразнення верхніх дихальних шляхів. Працювати з усіма кислотами треба обережно:
1. Прочитайте на етикетці формулу, щоб переконатись з якою саме кислотою маєте справу.
2. Посуд з реактивом відкривайте дуже обережно, щоб не розбризкати рідину.
3. Кришечку покладіть на підставку верхом вниз.
4. Наливаючи розчин кислоти в пробірку, пам'ятайте, що етикетка повинна бути повернена до долоні.
5. Наливаючи розчин кислоти слідкуйте, щоб надлишок кислоти біля отвору не стікав по ній. Підберіть з пляшечки цю кислоту отвором пробірки.
6. Не торкайтеся тих місць пляшечки, де залишились на зовні стінок залишки кислот.
7. Прибирайте з робочого місця всі речі, які можуть заважати виконанню роботи.
8. Закінчивши роботу, старанно вимийте руки з милом та протріть поверхню столу.
При попаданні на шкіру краплин кислоти:
1. Негайно зніміть її сухим тампоном.
2. Змивайте проточною водою протягом 5-10хвилин.
3. Уражену ділянку промийте розчином гідрокарбонату натрію (харчова сода), сполоснути водою та накласти пов'язку, змочену риванолом(1-1000) або фурациліном.
4. При подразнені верхніх дихальних шляхів прополоскати рот та горло 2% розчином гідрокарбонату натрію.
Зав. кабінетом_____________           
Інструкція №6
Техніка безпеки під час роботи з лугами
Луги - NaOH, КОН, Ва(ОН)2, NH 4OH - їдкі речовини. При потраплянні на шкіру можуть викликати опік. Крім того, вони можуть пошкодити одяг. Необхідно мати лабораторний халат.
1. Обережно відкривайте посудину з реактивом.
2. Кришечку від пляшечки кладіть на підставку верхом вниз. 
3. Наливайте в пробірку обережно, щоб краплина не потрапила на руки, одяг, стіл. Зніміть її отвором пробірки. Бережно відносьтесь до реактивів.
4. Не торкайтеся місця пробірки, де стікала рідина.
5. Не розбризкуйте рідину, щоб її краплини не потрапили на шкіру рук, обличчя, в очі, на одяг.
При попаданні на шкіру краплин лугу:
1. Негайно зніміть їх шляхом струшування або тампоном.
2. Промийте великою кількістю води.
3. Нейтралізувати залишки лугу слабким розчином оцтової кислоти, наклавши на уражену ділянку шкіри змочений в розчині оцтової кислоти тампон на 3-5 хвилин.
4. Після зняття тампону уражену ділянку знову промити чистою водою.
Закінчивши роботу, старанно вимийте руки з милом та протріть поверхню стола.
Зав. кабінетом_____________

Інструкція №7
Техніка безпеки під час роботи з сульфатною кислотою
Сульфатна кислота - їдка речовина, тому необхідно остерігатись її потрапляння на одяг чи шкіру. Не допускайте попадання сульфатної кислоти на поверхню столу.
Під час роботи з сульфатною кислотою дотримуйтесь слідуючих правил:
1. Уважно перевірте по етикетці з якою речовиною ви будете працювати.
2. Візьміть посуд з реактивом етикеткою до долоні.
3. Відкривайте кришечку дуже обережно, щоб не розбризкувати кислоту. Кришечку покладіть на підставку верхом вниз.
4. Наливаючи кислоту в пробірку, слідкуйте, щоб краплина рідини, яка залишилась на отворі пляшечки не стікала по ній. Зніміть цю краплину отвором пробірки.
5. Лийте кислоту невеликими порціями в пробірку з водою, бо теплота, яка при цьому виділяється буде поглинатись водою і тому розчин не закипить і не виллється з пробірки.
6. Сульфатна кислота обвуглює тканини, папір, органічні сполуки. Оберігайте від неї тіло, речі, підручники, зошити.
7. Пам'ятайте, що використовувати реактиви треба обачно, реакції проводити з малою кількістю речовин.
При попаданні сульфатної кислоти на шкіру, одяг, стіл необхідно:
1. Зняти кислоту сухим тампоном.
2. Промити великою кількістю проточної води. 
3. На уражену ділянку накласти тампон, змочений розчином гідроген карбонату натрію(розчином питної соди) (5-10 хв.)
4. Змити чистою водою (можна розчином господарського мила) .
Ніколи не лийте воду у кислоту!!! Це призведе до нещасного випадку!
Зав. кабінетом_____________

Інструкція №8

Техніка безпеки під час роботи з соляною кислотою
Кислоти - їдкі речовини!
Особливо небезпечні сульфатна, азотна та соляна (хлороводневі) кислоти!
Тому поводитися з кислотами треба обережно.
1. Відкривайте пляшечку з кислотою дуже обережно.
2. Кришечку покладіть на підставку верхом вниз.
3. Тримайте пляшечку етикеткою до долоні.
4. Наливайте соляну кислоту невеликими порціями
5. Бережіться, щоб на шкіру, тканину та стіл не потрапили бризки соляної кислоти. Кислоти роз'їдають папір, деревину, тканини.
6. Потрапляючи на шкіру кислоти можуть викликати хімічний опік.
7. Бережіть очі! Захищайте їх окулярами.
При попаданні соляної (хлоридної, хлороводневої) кислоти на шкіру та в очі необхідно:
I.
Негайно змити великою кількістю проточної води.
II.
Необхідно нейтралізувати розчином питної соди
(розчином гідроген карбонату натрію)
III.
По закінченню роботи перевірте чистоту поверхні
столу.
Зав. кабінетом_____________

Інструкція №9

Техніка безпеки під час роботи з отруйними речовинами
(неорганічними)
При потраплянні отруйних речовин в шлунок, в очі, на шкіру виникає отруєння.
1. Поводьтеся обережно з неорганічними речовинами: хлоридом барію, нітратом барію, хроматами, дихроматами амонію, калію, карбідом кальцію, хлориду цинку.
2. Слідкуйте щоб краплини речовини не потрапляли на руки, тіло, очі.
3. Не залишайте краплини на пляшечках, поверхні столу.
4. Слідкуйте, щоб не було слідів на поверхні столу від пляшечки, кришки.
5. По закінченню роботи старанно вимийте руки, поверхню столу.
При попаданні вказаних солей необхідно:
1. Промити 5-7 хвилин шкіру та очі чистою водою від хроматів, дихроматів амонію та калію.
2. Шлунок треба промити і звернутись за швидкою допомогою.
3. Така ж допомога і при необережному поводженні з хлоридом барію і нітратом барію. Шлунок требі промити 1% розчином сульфату натрію.
4. При уражені карбідом кальцію та хлоридом цинку, після промивання чистою водою викликати швидку допомогу.
Зав. кабінето___________

Інструкція №10
Техніка безпеки під час роботи з хімічними реактивами
(неорганічними речовинами)
Пергідроль - (30% розчин перекису водню) - їдка речовина.
При попаданні на шкіру може призвести слабких опіків,
тканину знебарвлює.
При попаданні на шкіру або одяг його необхідно змити
проточною водою.
Побіління шкіри пройде через 2-3 години, а знебарвлена
тканина не відновиться, барвник руйнується назавжди.
Нітрат міді
Сульфат міді
                   їх розчин токсичний(отруйний)
Та інші солі міді
Після роботи з ними слід вимити руки спочатку з милом, а
потім без мила.
Солі феруму(Ш) забарвлює одяг і руки. При попадані розчину
солі феруму(Ш) на руки або одяг його необхідно змити
проточною водою.
Амоніак - розчин амоніаку - їдка речовина. Викликає сильне
подразнення тканин, газ амоніак викликає задуху, напади
кашлю, запаморочення, сліпоту. Необхідно:
Очі промити водою. Шкіру промивати 5-7 хвилин чистою
водою, а потім нейтралізувати розчином оцтової кислоти.
Зав. кабінетом_____________                          
Інструкція № 11
Техніка безпеки під час роботи з отруйними речовинами
(органічними)
Рідкі ароматичні речовини, що містять хлор(хлороформ,
дихлоретан) мають слабку наркотичну дію, викликають головний
біль. Необхідно:
1 )Слідкувати, щоб ці речовини не розливалися.
2) Слідкувати, щоб посуд з цими рідинами не залишався відкритим
- вони леткі
3)При розлитті такої рідини - негайно витріть її з поверхні столу
ганчіркою, провітріть класну кімнату.
Фенол як в рідкому стані, так і в кристалічному - небезпечна отрута.   Необхідно:
1) При попаданні на одяг - негайно змінити!
2) При попаданні на шкіру - негайно промити олією.
3) При попаданні в шлунок - випити півсклянки рослинного масла, а потім промити водою з активованим вугіллям або 20% розчином тіосульфату натрію.
Формалін при попаданні на шкіру викликає біль, можливі нариви та екземи. При прониканні і організм викликає подразнення слизових оболонок, біль в грудній клітці, кашель, сльозотечу. Необхідно:
1) Нюхати 10% розчин аміаку, очі промити водою.
2) Шлунок промивати 3% розчином карбонату амонію(чайна ложка на склянку води).
3) Звернутись до лікаря.
Чотири хлористий вуглець при вдиханні викликає втрату свідомості, викликає дерматити, проникає через шкіру. Необхідно:
1) Вдихати побільше кисню.
2) При попаданні в шлунок приймати активоване вугілля.

3) Звернутись в лікарню.
Зав. кабінетом_____________                          
Інструкція №12

Техніка безпеки під час роботи з горючими органічними речовинами
Полімери - розкладаються з виділенням речовин з неприємним
запахом.
W! Проводьте дослід лише в витяжній шафі.
Нафта та продукти її перегонки - вогненебезпечні! 
W! Обережно з вогнем!
При загоранні полімерів, нафти, нафтопродуктів необхідно загасити полум'я:
1. Засипавши піском
2. Прикривши полум'я покривалом.
При припиненні доступу кисню горіння припиняється.
3. Слід провітрити приміщення, вивести з приміщення учнів
на повітря, для вентиляції легенів.
